
 

  

තෙලකටාහගාථා 
 

ධම්මවිචය 



තෙලකටාහගාථා 

1 

 

තෙලකටාහගාථා 

නතමො ෙස්ස භගවතෙො අරහතෙො සම්මාසම්බුද්ධසස් 

1. 
ලංකිස්සතරො ජයතු වාරණරාජගාමී 
තභොගින්දතභොග රුචිරායෙ පීණ බාහු, 
සාධුපචාරනිරතෙො ගුණසන්නිවාතසො 
ධම්තම ඨිතෙො වීගෙතකොධමදාවතලතපො; 

2. 
තයො සබ්බතලොකමහිතෙො කරුණාධිවාතසො 
තමොක්ඛාකතරො රවිකුලම්බර පුණ්ණ චන්තදො, 
තෙතයයොදධිං විවිපුලං සකලං විබුද්තධො 
තලොකුත්ෙමං නමථ ෙං සිරසා මුනින්දං; 

3. 
තසොපානමාලමමලං තිදසාලයස්ස 
සංසාර සාගරසමුත්ෙරණාය තසතුං, 
සබ්බාගතීභය විවජ්ජිෙ තඛම මග්ගං 
ධම්මං නමස්සථ සදා මුනිනා පණීෙං; 

4.  
තදයයං ෙදප්පමපි යත්ථ පසන්න චිත්ො 
දත්වා නරා ඵලමුළාරෙරං ලභන්තෙ, 
ෙං සබ්බදා දසබතලනපි විප්පසත්ථං 
සඞ්ඝං නමස්සථ සදාමිෙපුේෙතඛත්ෙං; 

5. 
තෙතජො බතලන මහො රෙනත්ෙයස්ස 
තලොකත්ෙයං සමධිගච්ඡති තයන තමොක්ඛං, 
රක්ඛා න චත්ථි ච සමා රෙනත්ෙයස්ස 
ෙස්මා සදා භජථ ෙං රෙනත්ෙයං තභො; 

6. 
ලංකිස්සතරො පරහිතෙකරතෙො නිරාතසො 
රත්තිම්පි ජාගරරතෙො කරුණාධිවාතසො, 
තලොකං විතබොධයති තලොකහිොය කාමං 
ධම්මං සමාචරථ ජාගරියානුයුත්ො; 



තෙලකටාහගාථා 

2 

 

7.  
සත්තෙොපකාර නිරො කුසතල සහායා 
තභො දුල්ලභා භුවි නරා විහෙප්පමාදා, 
ලංකාධිපං ගුණධනං කුසතල සහායං 
ආගම්ම සංචරථ ධම්මමලං පමාදං; 

8. 
ධම්තමො තිතලොක සරතණො පරතමො රසානං 
ධම්තමො මහග්ඝරෙතනො රෙතනවි තලොතක, 
ධම්තමො භතව තිභවදුක්ඛ විනාසතහතු 
ධම්මං සමාචරථ ජාගරියානුයුත්ො; 

9. 
නිද්දං විතනොදයථ භාවයථප්පතමයයං 
දුක්ඛං අනිච්චම්පි තචහ අනත්ෙෙේච, 
තදතහ රතිං ජහථ ජ ජජ්ජරභාජනාතභො 
ධම්මං සමාචරථ ජාගරියානුයුත්ො; 

10.  
ඔකාස මජ්ජ මම නත්ථි විතව කරිස්සං 
ධම්මං ඉතීහලසො කුසලප්පතයොතග, 
නා’ලං තියද්ධවි ෙථා භුවනත්ෙතය ච 
කාමං න චත්ථි මනුතජො මරණා පමුත්තෙො; 

11. 
ඛිත්තෙො යථා නභසි තකනචිතදව තලඩ්ඩු 
භූමිං සමාපත්ති භාරෙයා ඛතණන, 
ජාෙත්ෙතමව ඛලු කාරණතමකමත්‍ර 
තලොකං සදා නනු ධුවං මරණාය ගන්තුං; 

12. 
කාමං නරසස් පෙතෙො ගිරිමුද්ධනාතෙො 
මජ්තෙ න කිේචි භයනිස්සරණාය තහතු, 
කාමං වජන්ති මරණං තිභතවවි සත්ො 
තභොතග රතිං පජහථාපි ච ජීවිතෙ ච; 

13.  
කාමං පෙන්ති මහියා ඛලු වස්සධාරා 
විජ්ජුල්ලො විෙෙතමඝ මුඛා පමුත්ො, 
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එවං නරා මරණභීම පපාෙමජ්තෙ 
කාමං පෙන්ති නහි තකොචි භතවවි නිච්තචො; 

14. 
තවලාෙතට පටුෙතරොරු ෙරංගමාලා 
නාසං වජන්ති සෙෙං සලිලාලයස්ස, 
නාසං ෙථා සමුපයන්ති නරාමරානං 
පාණානි දාරුණෙතර මරතණොදධිම්හි; 

15. 
රුද්තධොපි තසො රථවරස්සගජාධිතපහි 
තයොතධහි චාපි සබතලහි ච සායුතධහි, 
තලොකං විවංචිය සදා මරණූසතභො තසො 
කාමං නිහන්ති භුවනත්ෙය සාලි දණ්ඩං; 

16.  
තභො මාරුතෙන මහො විහතෙො පදීතපො 
ඛිප්පං විනාස මුඛතමති මහප්පතභොපි, 
තලොතක ෙථා මරණචණ්ඩ සමීරතණන 
ඛිප්පං විනස්සති නරායුමහා පදීතපො; 

17 
රාමජ්ජුනප්පභූති භූපති පුංගවා ච 
සූරා පුතර රණමුතඛ විජිොරි සඞ්ඝා, 
තෙපීහ චණ්ඩ මරතණොඝ නිමුග්ගතදහා 
නාසං ගො ජගති තක මරණා පමුත්ො? 

18. 
ලක්ඛී ච සාගරපටා සධරාධරා ච 
සම්පත්තිතයො ච විවිධා අපි රූපතසොභා, 
සබ්බා ච ො අපි ච මිත්ෙවිො ච දාරා 
තක චාපි කං අනුගො මරණං වජන්ෙං? 

 
 
19.  

බ්‍රහ්මාවිරාවිරගණා ච මහානුභාවා 
ගන්ධබ්බකින්නරමතහොරගරක්ඛසා ච, 
තෙ චා පතර ච මරණග්ගිසිඛාය සබ්තබ 
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අන්තෙ පෙන්ති සලභා ඉව ඛීණපුේො; 

20. 
තය සාරිපුත්ෙපමුඛා මුනිසාවකා ච 
විද්ධා සදාසවනුදා පරමිද්ධිපත්ො, 
තෙ චාපි මච්චුවළභා මුඛ සන්නිමුග්ගා 
දීපානිවානලහො ඛයෙං උතපො; 

21. 
බුද්ධාපි බුද්ධකමලාමලචාරුතනත්ො 
බත්තිංසලක්ඛණ විරාජිෙ රූපතසොභා, 
සබ්බාසචක්ඛයකරාපි ච තලොකනාථා 
සම්මද්දිො මරණමත්ෙමහාගතජන; 

22.  
තරොගාතුතරවි කරුණා න ජරාතුතරවි 
ඛිඩ්ඩාපතරවි විකුමාරකුමාරතකවි, 
තලොකං සදා හනති මච්චු මහාගජින්තදො 
දවානතලො වනමිවාවරෙං අතසසං; 

23. 
ආපුණ්ණො න සලිතල න ජලාසයස්ස 
කට්ඨස්ස චාපි බහුො න හුොසනස්ස, 
භුත්වාන තසො තිභූවනම්පි ෙථා අතසසං 
තභො නිද්දතයො න ඛලු පීතිමුතපති මච්චු; 

24. 
තභො තමොහ තමොහිෙෙයා විවතසො අධේතෙො 
තලොතකො පෙෙයපිපි මච්චුමුතඛ විභීතම, 
තභොතග රතිං සමුපයාති නිහීනපේතෙො 
තදොලා ෙරඞ්ගචපතල විපිතනොපතමතයය; 

 
 
25.  

එතකොපි මච්චුරභිහන්තුමලං තිතලොකං 
කිං නිද්දයා අපි ජරාමරණානුයායී, 
තකො වා කතරයය විභවිතවවි ච ජීවිොසං 
ජාතෙො නතරො විපින සංගම සන්නිතභවි; 
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26. 
නිච්චාතුරං ජගදිදං සභයං සතසොකං 
දිසව්ා ච තකොධමදතමොහජරාභිභූෙං, 
උබ්තබගමත්ෙමපි යස්ස න විජ්ජතී තච 
තසො දාරුතණොන මරණං වෙ ෙං ධිරත්ථු! 
තභො තභො න පස්සථ ජරාසිධරේහි මච්චු 
මාහෙේමානමඛිලං සෙෙං තිතලොකං, 
කිං නිද්දයා නයථ වීෙභයා තියාමං 
ධම්මං සදා’සවනුදං චරථ’ප්පමත්ො; 

28.  
භාතවථ තභො මරණමාරවිවජ්ජනාය 
තලොතක සදා මරණ සේෙමිමං යෙත්ො, 
එවේහි භාවනරෙස්ස නරස්ස ෙසස් 
ෙණ්හා පහීයති සරීරගො අතසසා; 

29. 
රූපං ජරා පියෙරං මලිනීකතරොති 
සබ්බං බලං හරති අත්ෙනි තඝොරතරොතගො, 
නානූපතභොග පරිරක්ඛිෙ මත්ෙභාවං 
තභො මච්චු සංහරති කිං ඵලමත්ෙභාතව? 

30. 
කම්මානිලාපහෙතරොගෙරංගභංතග 
සංසාර සාගර මුතඛ විෙතෙ විපන්නා, 
මා මාපමාදමකරිත්ථ කතරොථ තමොක්ඛං 
දුක්තඛොදතයො නනු පමාදමයං නරානං; 

31.  
තභොගා ච මිත්ෙවිෙතපොරිස බන්ධවා ච 
නාරී ච ජීවිෙසමා අපි තඛත්ෙවත්ථු, 
සබ්බානි ොනි පරතලොකමිතෙො වජන්ෙං 
නානුබ්බජන්ති කුසලාකුසලංව තලොතක; 

32. 
තභො විජ්ජුචංචලෙතර භවසාගරම්හි 
ඛිත්ො පුරා කෙමහාපවතනන තෙන, 
කාමං විභිජ්ජති ඛතණන සරීරනාවා 
හත්තථ කතරොථ පරමං ගුණහත්ථසාරං; 



තෙලකටාහගාථා 

6 

 

33. 
නිච්චං විභිජ්ජතිහ ආමක භාජනංව 
සංරක්ඛිතෙොපි බහුධා ඉහ අත්ෙභාතවො, 
ධම්මං සමාචරථ සග්ගපතිප්පතිට්ඨං 
ධම්තමො විචිණ්ණමිහතමව ඵලං දදාති; 

34.  
රන්ත්වා සදා පියෙතර දිවි තදවරජ්තජ 
නම්හා චවන්ති විබුධා අපි ඛීණපුේො, 
සබ්බං විඛං දිවි භුවීහ විතයොගනිට්ඨං 
තකො පෙේවා භවවිතඛවි රතිං කතරයය? 

35. 
බුද්තධො සසාවකගතණො ජගතදකනාතථො 
ොරාවලීපරිවුතෙොපි ච පුණ්ණචන්තදො, 
ඉන්තදොපි තදවමකුටංකිෙ පාදකේතජො 
තකො තඵණපිණ්ඩ-න-සතමො තිභතවවි ජාතෙො? 

36. 
ලීලාවෙංසමපි තයොබ්බන රූපතසොභං 
අත්තූපමං පියජතනන ච සම්පතයොගං, 
දිසව්ාපි විජ්ජුචපලං කුරුතෙ පමාදං 
තභො තමොහතමොහිෙජතනො භවරාගරත්තෙො; 

37.  
පුත්තෙො පිො භවති මාතු පතීහ පුත්තෙො 
නාරී කදාචි ජනනී ච පිො ච පුත්තෙො, 
එවං සදා විපරිවත්ෙති ජීවතලොතකො 
චිත්තෙ සදාතිචපතල ඛලු ජාතිරඞ්තග; 

38. 
රන්ත්වා පුතර විවිධඵුල්ලලොකුතලහි 
තදවාපි නන්දනවතන විරවින්දරීහි, 
තෙ තව’කදා විෙෙකණ්ටකසංකතටවි 
තභො තකොටිසිම්බලිවතනවි ඵුසන්ති දුක්ඛං; 

39. 
භුත්වා විධන්නමපි කේචනභාජතනවි 
සග්තග පුතර විරවරා පරමිද්ධිපත්ො, 
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තෙ චාපි පජ්ජලිෙතලොහගුලං ගිලන්ති 
කාමං කදාචි නරකාලය වාසභූො; 

40.  
භුත්වා නරිස්සරවරා ච මහිං අතසසං 
තදවාධිපා ච දිවි දිබ්බවිඛං විරම්මං, 
වාසං කදාචි ඛුරසේචිෙභූෙතලවි 
තෙ වා මහාරථගණානුගො දිවීහ; 

41. 
තදවඞ්ගනා ලලිෙභින්නෙරඞ්ගමාතල 
රඞ්තග මහිස්සරජටාමකුටානුයාතෙ, 
රන්ත්වා පුතර විරවරා පමදාසහායා 
තෙ චාපි තඝොරෙරතවෙරණං පෙන්ති; 

42. 
ඵුල්ලානි පල්ලවලොඵලසංකුලානි 
රම්මානි නන්දනවනානි මතනොරමානි, 
දිබ්බච්ඡරාලලිෙපුණ්ණදරීමුඛානි 
තකලාසතමරුසිඛරානි ච යන්ති නාසං; 

43.  
තදොලා’නිලා’නලෙරංගසමා හි තභොගා 
විජ්ජුප්පභාතිචපලානි ච ජීවිොනි, 
මායාමරීචිජලතසොමසමං සරීරං 
තකො ජීවිතෙ ච විභතව ච කතරයය රාගං? 

 
 
44. 

කිං දුක්ඛමත්ථි න භතවවි ච දාරුතණවි 
සත්තෙොපි ෙස්ස විවිධසස් න භාජතනො තකො, 
ජාතෙො යථා මරණතරොගජරාභිභූතෙො 
තකො සජ්ජතනො භවරතිං පිහතයයය’බාතලො? 

45. 
තක වාපි පජ්ජලිෙතලොහගුලං ගිලන්ති 
සක්කා කථේචිදපි පාණෙතලන භීමං, 
දුක්තඛොදයං අවිචිනිස්සවනං අනන්ෙං 
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තකො කාමතයථ ඛලු තදහමිමං අබාතලො? 

46.  
තලොතක න මච්චුසමමත්ථි භයං නරානං 
න වයාධිදුක්ඛසමමත්ථි ච කිංචි දුක්ඛං, 
එවං විරූපකරණං න ජරාසමානං 
තමොතහන තභො රතිමුතපති ෙථාපි තදතහ; 

47. 
නිසස්ාරතෙො නලකලීකදලීසමානං 
අත්ොනතමව පරිහේෙති අත්ෙතහතු, 
සම්තපොසිතෙොපි කුසහාය ඉවාකෙේඤූ 
කාතයො න යස්ස අනුගච්ඡති කාලතකරා; 

48. 
ෙං තඵණපිණ්ඩසදිසං විසසූලකප්පං 
තෙොයා’නිලා’නලමහීඋරගාධිවාසං, 
ජිණ්ණාලයංව පරිදුබ්බලමත්ෙභාවං 
දිසව්ා නතරො කථමුතපති රතිං සපේතෙො? 

49.  
ආයුක්ඛයං සමුපයාති ඛතණ ඛතණපි 
අන්තවති මච්චු හනනාය ජරාසිපාණී, 
කාලං ෙථා න පරිවත්ෙති ෙං අතීෙං 
දුක්ඛං ඉදං නනු භතවවි අචින්ෙනීයං? 

 
 
50. 

අප්පායුකස්ස මරණං විලභං භතවවි 
දීඝායුකස්ස ච ජරා වයසනං ච’තනකං, 
එවං භතව උභයතෙොපි ච දුක්ඛතමව 
ධම්මං සමාචරථ දුක්ඛවිනාසනාය; 

51. 
දුක්ඛග්ගිනා විමහො පරිපීළිතෙවි 
තලොකත්ෙයස්ස වසතෙො භවවාරතකවි, 
සබ්බත්ෙො විචරිෙස්ස පමාදකාතලො 
තභො තභො න තහොති පරමං කුසලං චිණාථ; 
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52.  
අප්පං විඛං ජලලවං විය තභො තිණග්තග 
දුක්ඛන්තු සාගරජලං විය සබ්බතලොතක, 
සංකප්පනා ෙදපි තහොති සභාවතෙො හි 
සබ්බං තිතලොකමපි තකවලදුක්ඛතමව; 

53. 
කාතයො න යස්ස අනුගච්ඡති කායතහතු 
බාතලො අතනකවිධමාචරතීහ දුක්ඛං, 
කාතයො සදා කලි මලාකලිලේහි තලොතක 
කාතය රතෙො’නවරෙං වයසනං පතරති 

54. 
මීළ්හාකරං කලිමලාකරමාමගන්ධං 
සූළාසිසල්ලවිසපන්නගතරොගභූෙං, 
තදහං විපස්සථ ජරාමරණාධිවාසං 
තුච්ඡං සදා විගෙසාරමිමං විනින්දයං; 

55.  
දුක්ඛං අනිච්චමවිභං වෙ අත්ෙභාවං 
මා සංකිතලසය න විජ්ජති ජාතු නිච්තචො, 
අම්තභො න විජ්ජති හි අප්පමපීහ සාරං 
සාරං සමාචරථ ධම්මමලං පමාදං; 

 
 
56. 

මායාමරීචිකදලීනලතඵණපුේජ- 
ගංගාෙරඞ්ගජලබුබ්බුලසන්නිතභවි, 
ඛන්තධවි පේචවි ඡළායෙතනවි තෙවි 
අත්ො න විජ්ජති හි තකො න වතදයය’බාතලො? 

57. 
වෙේාවිතෙො සසවිසාණමතය රතථ තු, 
ධාතවයය තච චිරෙරං සධුරං ගතහත්වා, 
දීපච්චිමාලමිව ෙං ඛණභඞ්ගභූෙං 
අත්ොති දුබ්බලෙරන්තු වතදයය තදහං; 

58.  
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බාතලො යථා සලිලබුබ්බුලභාජතනන 
ආකණ්ඨතෙො වෙ පිතබයය මරීචිතෙොයං, 
අත්ොනි සාරරහිෙං කදලීසමානං 
තමොහා භතණයය ඛලු තදහමිමං අනත්ෙං; 

59. 
තයො’දුම්බරස්ස කුවිතමන මරීචිතෙොයං 
වාසං යදිච්ඡති ස තඛදමුතපති බාතලො, 
අත්ොනතමව පරිහේෙති අත්ෙතහතු 
අත්ො න විජ්ජති කදාචිදපීහ තදතහ; 

60. 
තපොතසො යථා හි කදලී විවිනිබ්භුජන්තෙො 
සාරං ෙදප්පම්පි තනොපලතභයය කාමං, 
ඛන්තධවි පංචවි ඡළායෙතනවි තෙවි 
විෙත්ෙවි කිේචිදපි තනොපලතභයය සාරං; 

61.  
විත්ෙං විනා න පටභාවමිහත්ථි කිංචි 
තදහං විනා න ඛලු තකොචි මිහත්ථි සත්තෙො, 
තදතහො සභාවරහිතෙො ඛණභංගයුත්තෙො, 
තකො අත්ෙතහතු අපතරො භුවි විජ්ජතීහ? 

 
 
62. 

දිසව්ා මරීචිසලිලේහි විදූරතෙො තභො 
බාතලො මිතගො සමුපධාවති තෙොයසේඤී, 
එවං සභාවරහිතෙ විපරීෙසිද්තධ 
තදතහ පතරති පරිකප්පනයා හි රාගං; 

63. 
තදතහ සභාවරහිතෙ පරිකප්පසිද්තධ 
අත්ො න විජ්ජති හි විජ්ජුමිවන්ෙලික්තඛ, 
භාතවථ භාවනරො විගෙප්පමාදා 
සබ්බාසවප්පහනනාය අනත්ෙසේෙං; 

64.  
ලාලාකරීසරුධිරස්විවසානුලිත්ෙං 
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තදහං ඉමං කලිමලාකලිලං අසාරං, 
සත්ො සදා පරිහරන්ති ජිගුච්ඡනීයං 
නානාවිචීහි පරිපුණ්ණඝටං යතථව; 

65. 
ණහාත්වා ජලේහි සකලං චතුසාගරස්ස 
තමරුප්පමාණමපි ගන්ධමනුත්ෙරේච, 
පප්තපොති තනව මනුතජො හි විචිං කදාචි 
කිං තභො විපස්සථ ගුණං කිමු අත්ෙභාතව? 

66. 
තදතහො ස එව විවිධාවිචිසන්නිධාතනො 
තදතහො ස එව වධබන්ධනතරොගභූතෙො, 
තදතහො ස එව නවධා පරිභින්නගණ්තඩො 
තදහං විනා භයකරං න විසානමත්ථි; 

67.  
අන්තෙොගෙං යදිව මුත්ෙකරීසභාතගො 
තදහා බහිං අතිචතරයය විනික්ඛමිත්වා, 
මාො පිො විකරුණා ච විනට්ඨතපමා 
කාමං භතවයු කිමු බන්ධුවිො ච දාරා? 

 
 
68. 

තදහං යථා නවමුඛං කිමිසඞ්ඝතගහං 
මංසට්ඨිතසදරුධිරාකලිලං විගන්ධං, 
තපොතසන්ති තය විවිධපාපමිහාචරිත්වා 
තෙ තමොහිො මරණධම්මමතහො වතෙවං! 

69. 
ගණ්ඩූපතම විවිධතරොග නිවාසභූතෙ 
කාතය සදා රුධිරමුත්ෙකරීසපුණ්තණ, 
තයො එත්ථ නන්දති නතරො සසිගාලභක්තඛ 
කාමේහි තසොචති පරත්ථ ස බාලබුද්ධි; 

70.  
තභො තඵණපිණ්ඩසදිතසො විය සාරහීතනො 
මීළ්හාලතයො විය සදා පටිකූලගන්තධො, 
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ආසීවිසාලයනිතභො සභතයො සදුක්තඛො 
තදතහො සදා සවති තලොණඝතටොව භින්තනො; 

71. 
ජාෙං යථා න කමලං භුවි නින්දනීයං 
පඞ්තකවි තභො අවිචිතෙොය සමාකුතලවි, 
ජාෙං ෙථා පරහිෙම්පි ච තදහභූෙං 
ෙං නින්දනීයමිහ ජාතු න තහොති තලොතක; 

72. 
ද්වත්තිංසභාගපරිපූරෙතරො විතසතසො 
කාතයො යථා හි නරනාරි ගණස්ස තලොතක, 
කාතයවි කිං ඵලමිහත්ථි ච පණ්ඩිොනං 
කාමං ෙතදව නනු තහොති පතරොපකාරං; 

73.  
තපොතසොන පණ්ඩිෙෙතරන ෙථාපි තදතහො 
සබ්බත්ෙනා චිරෙරං පරිපාලනීතයො, 
ධම්මං චතරයය විචිරං ඛලු ජීවමාතනො 
ධම්තම හතව මණවතරො ඉව කාමතදො තභො 

 
 
74. 

ඛීතර යථා විපරිභාවිෙතමොසධම්හි 
ස්තනතහන ඔසධබලං පරිභාසතෙව, 
ධම්තමො ෙථා ඉහ සමාචරිතෙො හි තලොතක 
ඡායාව යාති පරතලොක මිතෙො වජන්ෙං; 

75. 
කායසස් තභො විරචිෙස්ස යථානුකූලං 
ඡායා විභාති රුචිරාමලදප්පතණ තු, 
කත්වා ෙතථව පරමං කුසලං පරත්ථ 
සම්භූසිො ඉව භවන්ති ඵතලන තෙන; 

76.  
තදතහ ෙථා විවිධදුක්ඛ නිවාසභූතෙ 
තමොහා පමාදවසගා විඛසේෙමූළ්හා, 
තික්තඛ යථා ඛුරමුතඛ මධුතලහමාතනො 
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බාළ්හෙච් දුක්ඛමනුගච්ඡති හීනපේතෙො; 

77. 
සංකප්පරාගවිගතෙ නිරෙත්ෙභාතව 
දුක්ඛං සදා සමධිගච්ඡති අප්පපේතෙො, 
මූළ්හසස් තචව විඛසේෙමිහත්ථිතලොතක 
කිංපක්කතමව නනු තහොති විචාරමාතන; 

78. 
සබ්තබොපතභොග ධනධේෙවිතසසලාභී 
රූතපන තභො ස මකරද්ධජසන්නිතභොපි, 
තයො තයොබ්බතනපි මරණං ලභතෙ අකාමං 
කාමං පරත්ථපරපාණහතරො නතරො හි; 

79. 
තසො යාචතකො භවති භින්නකපාලහත්තථො 
මුණ්තඩො ධිගක්ඛරසතෙහි ච ෙජ්ජයන්තෙො, 
භික්ඛං සදාරිභවතන සකුතචලවාතසො 
තදතහ පරත්ථි පරචිත්ෙහතරො නතරො තයො; 

 
 
80.  

ඉත්ථී නමුේචති සදා පුන ඉත්ථිභාවා 
නාරී සදා භවති තසො පුරිතසො පරත්ථ, 
තයො ආචතරයය පරදාරමලඞ්ඝනීයං 
තඝොරේච වින්දති සදා වයසනේච තනකං; 

81. 
දීතනො විගන්ධවදතනො ච ජතළො අපේතෙො 
මූතගො සදා භවති අප්පියදසස්තනො ච, 
පප්තපොති දුක්ඛමතුලේච මනුස්සභූතෙො 
වාචං මුසා භණති තයො හි අපේෙසත්තෙො; 

82. 
උම්මත්ෙකා විගෙලජ්ජගුණා භවන්ති 
දීනා සදා වයසනතසොකපරායණා ච, 
ජාො භතවවි විවිතධවි විරූපතදහා 
පීත්වා හලාහලවිසංව විරං විපේො; 
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83. 
පාපානි තයන ඉහ ආචරිොනි යානි 
තයො වස්සතකොටිනහුොනි අනප්පකානි, 
ලද්ධාන තඝොරමතුලං නරතකවි දුක්ඛං 
පප්තපොති තචත්ථ විවිධවයසනේච තනකං; 

84.  
තලොකත්ෙතයවි සකතලවි සමං න කිංචි 
තලොකසස් සන්තිකරණං රෙනත්ෙතයන, 
ෙංතෙජසා විමහො ජිෙසබ්බපාතපො 
තසොහං සදාධිගෙසබ්බවිතඛො භතවයයං; 

85. 
තලොකත්ෙතයවි සකතලවි ච සබ්බසත්ො 
මිත්ො ච මජ්ෙරිපුබන්ධුජනා ච සබ්තබ, 
තෙ සබ්බදා විගෙතරොගභයා විතසොකා 
සබ්බං විඛං අධිගො මුදිො භවන්තු; 

 
 
86. 

කාතයො කරීසභරිතෙො විය භින්නකුම්තභො 
කාතයො සදා කලිමලවයසනාධිවාතසො, 
කාතය විහේෙති ච සබ්බවිඛන්ති තලොතකො 
කාතයො සදා මරණතරොගජරාධිවාතසො; 

87.  
තසො තයොබ්බතනොති ථවිතරොති ච බාලතකොති 
සත්තෙ න තපක්ඛති විහේෙතිතරව මච්චු, 
තසොහං ඨිතෙොපි සයිතෙොපි ච පක්කමන්තෙො 
ගච්ඡාමි මච්චුවදනං නියෙං ෙථා හි; 

88. 
එවං යථා විහිෙතදොසමිදං සරීරං 
නිච්චංව ෙග්ගෙමනා හදතය කතරොථ, 
තමත්ෙං පරිත්ෙමවිභං මරණස්සතිේච 
භාතවථ භාවනරො සෙෙං යෙත්ො; 

89. 
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දානාදි පුේෙකිරියානි විඛුද්‍රයානි 
කත්වා ච ෙම්ඵලමතසස මිහප්පතමයයං, 
තදයයං සදා පරහිොය විඛාය තචව 
කිම්තභො ෙතදව නනු හත්ථගෙේහි සාරං? 

90. 
තහතුං විනා න භවතී හි ච කිංචි තලොතක 
සද්තදොව පාණෙලඝට්ටනතහතුජාතෙො, 
එවේච තහතුඵල භාවවිභාගභින්තනො 
තලොතකො උතදති ච විනස්සති තිට්ඨතී ච; 

91.  
කම්මසස් කාරණාමයේහි යථා අවිජ්ජා 
තභො කම්මනා සමධිගච්ඡති ජාතිතභදං, 
ජාතිං පටිච්ච ච ජරාමරණාදිදුක්ඛං 
සත්ො සදා පටිලභන්ති අනාදිකාතල; 

 
 
92. 

කම්මං යථා න භවතීහ ච තමොහනාසා 
කම්මක්ඛයාපි ච න තහොති භතවවි ජාති, 
ජාතික්ඛයා ඉහ ජරාමරණාදිදුක්ඛං 
සබ්බක්ඛතයො භවති දීතපවානිතලන; 

93. 
තයො පස්සතීහ සෙෙං මුනිධම්මකායං 
බුද්ධං ස පස්සති නතරො ඉති තසො අතවොච, 
බුද්ධෙච් ධම්මමමලේච තිතලොකනාථං 
සම්පසස්ිතුං විචිනථා’පි ච ධම්මෙං තභො; 

94.  
සල්ලංව තභො විනිසිෙං හදතය නිමුග්ගං 
තදොසත්ෙයං විවිධපාපමතලන ලිත්ෙං, 
නානාවිධබයසනභාජනමප්පසන්නං 
පෙේාමතයන බලිතසන නිරාකතරොථ; 

95. 
නාකම්පයන්ති සකලාපි ච තලොකධම්මා 
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චිත්ෙං සදාපගෙපාපකිතලසසල්ලං, 
රූපාදතයො ච විවිධා විසයා සමග්ගා 
ඵුට්ඨංව තමරුසිඛරං මහොනිතලන; 

96. 
සංසාරදුක්ඛමගතණයය යථා මුනින්තදො 
ගම්භිරපාරමිෙ සාගරමුත්ෙරිත්වා, 
තෙයයං අතබොධි නිපුණං හෙතමොහජාතලො 
ෙස්මා සදා පරහිෙං පරමං චිණාථ; 

97. 
ඔහාය තසො’ධිගෙතමොක්ඛවිඛං පතරසං 
අත්ථාය සංචරි භතවවි මහබ්භතයවි, 
එවං සදා පරහිෙං පුරතෙො කරිත්වා 
ධම්තමො මයානුචරිතෙො ජගදත්ථතමව; 

 
 
98.  

ලද්ධාන දුල්ලභෙරේච මනුස්සතයොනිං 
සබ්බං පපේචරහිෙං ඛණසම්පදේච, 
ෙත්වාන ආසවනුතදකහිෙේච ධම්මං 
තකො පෙේවා අනවරං න භතජයය ධම්මං? 

99. 
ලද්ධාන බුද්ධසමයං අතිදුල්ලභංච 
සද්ධම්ම මග්ගමසමං සිවදං ෙතථව, 
කලයාණමිත්ෙපවතර මතිසම්පදේච 
තකො බුද්ධිමා අනවරං න භතජයය ධම්මං? 

100. 
එවම්පි දුල්ලභෙරං විභතව විලද්ධා 
මච්තඡරතදොස විරො උභයත්ථකාමා, 
සද්ධාදිධම්මසහිො සෙෙප්පමත්ො 
තභො! තභො! කතරොථ අමොධිගමාය පුේෙං; 
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